
Herzlich willkommen in der 
Praxis am Stubenring!

Wir machen und halten Sie gesund, vital und fit!

Schenken Sie uns Ihr Vertrauen!



Die Philosophie

Im Wunderwerk Mensch sind Körper und Psyche / Seele wie ein Getriebe eng 
verbunden. Gesundheit ist eine Balance und Krankheit eine Dysbalance im Körper 
mit seelischen / psychischen / körperlichen Ursachen und Folgen.

Wir nehmen uns Zeit, hören Ihnen zu und gehen gerne auf Ihre Wünsche ein. 
Gespräche in angenehmer Atmosphäre lassen so manche Barriere fallen. Erst dann 
sind Sie für eine Behandlung bereit!

Ihre Gesundheit liegt in Ihrer eigenen Hand und uns am Herzen.



Leistungen im Überblick

Allgemeinchirurgie, Viszeralchirurgie, Robotische Chirurgie DaVinci, minimal invasive 
laparokopische Chirurgie, Tumor- bzw. onkologische Chirurgie, Gastroenterologie

Magenspiegelung, Darmspiegelung, Darmkrebsvorsorge

Vorsorge- und Gesundenuntersuchung

Wohlfühlkonzept (Ernährungsberatung, Shaping)



Dr. Thomas Winkler
Univ. Lektor und Oberarzt
Facharzt für Chirurgie
Facharzt für Viszeralchirurgie
Roboterchirurgie – Da Vinci

• Leiter der Praxis am Stubenring

• Leiter des Refluxzentrums an der Privatklinik Döbling

• Leiter des Gesunden- und Vorsorgezentrums und des Internationalen Medical Checkup Centers

• Leiter des Zentrums für minimal invasive-, laparoskopische-, Tumor- und Refluxchirurgie

• Chirurg, Konsiliar- und Belegarzt an den Wiener Privatkliniken: Privatklinik Döbling, Krankenhaus 
Rudolfinerhaus, Wiener Privatklinik, Confraternität und Evangelisches Krankenhaus

• Medizinischer Beirat BodyContour Wien



Philosophie
Nicht nur Chirurg, sondern vor allem Arzt und Mensch –

Ihre Vertrauensperson und Ihr Gesundheitscoach:

Zeit nehmen, zuhören und Gespräche in entspannter Atmosphäre brechen so manche 
Barrieren. 

Multimodaler Therapieansatz mit frühzeitigem Einbeziehen anderer Fachdisziplinen und / 
oder alternativen Behandlungen nach dem Prinzip: so wenig wie möglich - so viel wie 
nötig.

Im Zentrum steht das Wunderwerk Mensch. Körper und Seele sind wie ein Getriebe 
miteinander verbunden. Gesundheit ist Balance, Krankheit eine Dysbalance von Körper, 
Seele und Psyche.

Gesundheit bedeutet mehr Freude am Leben: Gesundheit = Wohlfühlen = Zufriedenheit. 
Ihre Gesundheit liegt in Ihrer eigenen Hand und mir am Herzen!

Dr. Thomas Winkler, office@dr-thomas-winkler.at, www.dr-thomas-winkler.at, +436764020122



Ordinationen
Praxis am Stubenring:

Patientengespräche, Untersuchungen, Therapieplanung

Co-Ordination:
Endoskopie auf Wahlarztbasis (d.h. Sie treten in Vorleistung und bekommen je nach 
Kasse bis zu 90% der Kosten erstattet)

Refluxzentrum - Privatklinik Döbling: 
Diagnostik wie z.B. Impedanzmessung und Therapieplanung

Konsiliarchirurg auf Wahlarztbasis in 2 Ordinationen in Niederösterreich:             
Haus mit Herz Mannswörth und Ärztezentrum zur Wallhofapotheke Rannersdorf

Dr. Thomas Winkler, office@dr-thomas-winkler.at, www.dr-thomas-winkler.at, +436764020122



Kliniken

Privatklinik Döbling: Belegarzt und Leiter des Refluxzentrums
Endoskopie für Zusatz- / Privatversicherte und Selbstzahler
Operationen inkl. Robotik Da Vinci XI für Zusatz- / Privatversicherte und Selbstzahler

Evangelisches Krankenhaus: Belegarzt
Endoskopie auf Wahlarzt, Zusatz- / Privatversicherte und Selbstzahler
Operationen auf Wahlarzt, Zusatz- / Privatversicherte und Selbstzahler:

ÖGK, SVS, BVAEB, KFA und alle Zusatz- / Privatversicherungen

Rudolfinerhaus: Belegarzt
Endoskopie und kleine Operationen wie z.B. Hämorrhoiden, etc. für Zusatz- / Privatversicherte und 
Selbstzahler

Wiener Privatklinik: Belegarzt
Endoskopie für Zusatz- / Privatversicherte und Selbstzahler
Operationen inkl. Robotik Da Vinci X für Zusatz- / Privatversicherte und Selbstzahler

Dr. Thomas Winkler, office@dr-thomas-winkler.at, www.dr-thomas-winkler.at, +436764020122



Was ich gerne mache …
Ganzheitlicher Ansatz für Diagnose und Therapie gastroenterologischer 
Erkrankungen (Bauchschmerzen und Verdauungsbeschwerden) für einen best
möglichen und nachhaltigen Behandlungserfolg.

Schmerzfreie Magen- und Darmspiegelung im Dämmerschlaf (Gastroskopie und 
Koloskopie) – regelmäßige Koloskopien retten Ihr Leben!

Minimal invasive-, laparoskopische-, Tumor- und Refluxchirurgie mit modernster 
Technik nach internationalen Richtlinien. Kurzer Spitalsaufenthalt, kosmetisch 
ansprechende und kaum sichtbare Narben.

Robotische Chirurgie mit dem DaVinci. Die weltweit modernste chirurgische 
Technik.

Dr. Thomas Winkler, office@dr-thomas-winkler.at, www.dr-thomas-winkler.at, +436764020122



Operationen von:
Gallensteinen

Modernste Technik mit ICG (Indocyaningrün) – laparoskopisch oder robotisch –, bei 
der wichtige Strukturen farblich kontrastiert erstrahlen und so PatientInnen die 
maximale Sicherheit bieten.

Weichteilbrüchen (Hernien)
Leisten-, Nabel, Narbenbruch mit oder ohne Rektusdiastase. Auch hier erlaubt die 
laparoskopische, aber vor allem die robotische Technik eine perfekte Operation mit 
kaum wahrnehmbaren Schmerzen, einem sehr kurzen Spitalsaufenthalt, meist 
sogar tagesklinisch und kosmetisch ansprechenden und kaum sichtbaren Narben. 

Darmerkrankungen
Divertikulitis, Darmkrebs, Darmengstellen, Darmverschluss, Prolaps (Vorfall) offen, 
laparoskopisch und robotisch in modernster Technik mit ICG und ERAS.

Dr. Thomas Winkler, office@dr-thomas-winkler.at, www.dr-thomas-winkler.at, +436764020122



Spezialisierung

Reflux, Schilddrüse Mastdarm, Dickdarm – RSMD:

Abklärung und Therapie der gastroösophagealen Refluxerkrankung – GERD bei 
Zwerchfellbruch (Hiatushernie) mit Impedanzmessung, Gastroskopie, ...

Abklärung und Therapie bei Schilddrüsenerkrankungen; Schilddrüsenoperation nach dem 
letzten Stand der Technik unter Neuromonitoring.

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen im Enddarm / im Analbereich: Stadiengerechte, 
minimal traumatisierende Hämorrhoidenbehandlung (HAL, HAL-RAR), Fissur, Fistel.

Dickdarm: Interdisziplinärer – fächerübergreifender Ansatz bei Verdauungsbeschwerden, 
medikamentöse und operative Therapie bei chronisch entzündlichen Darmerkrankungen 
(Colitis ulzerosa und Morbus Crohn) und Divertikel / Divertikulitis. Vorsorge, Diagnostik 
und operative Therapie bei Darmkrebs / Kolonkarzinom bzw. Rektumkarzinom.

Dr. Thomas Winkler, office@dr-thomas-winkler.at, www.dr-thomas-winkler.at, +436764020122



Kurz gesagt …

Ich sorge dafür, dass Sie sich fit und wohl fühlen und dass Sie Ihr Leben 
länger gesund und aktiv genießen können.

Natürlich werden Sie mit diesen Richtlinien älter, aber – noch viel wichtiger –
Sie können Ihr Leben bis ins hohe Alter in vollen Zügen genießen!

Vereinbaren Sie sich einen Termin! Ich nehme mir gerne für Sie Zeit!

Ihr Dr. Thomas Winkler

Dr. Thomas Winkler, office@dr-thomas-winkler.at, www.dr-thomas-winkler.at, +436764020122
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